
CARTA DE MASAJES

Masaje relajante y desestresante 

Donde se trabaja musculatura con diferentes maniobras equilibrantes, 
aplicado con cremas o aceites corporales esenciales con efectos sedantes, 
combinado con aroma terapia.

(01) 30 mins 55€
(02) 60 mins 75€

Masaje profundo  

Masaje profundo localizado en la espalda, cuello y cráneo, donde se traba-
jan tensiones.

(03) 45 mins 75€

Tratamiento Oasis de serenidad en pareja

Este tratamiento lo realizamos en una sala de masajes con Ducha Vichy
y dos camillas para masajes en pareja. El tratamiento consiste en un peeling, 
una envoltura con efectos relajantes que aumentará la sensación de 
bienestar, combinado con los efectos de la Ducha Vichy y masaje relajante 
de espalda con aceites esenciales.

Eliminar el estrés es crear un espacio de salud y bienestar profundo 
indispensable para poder seguir viviendo en armonía y disfrutar de la vida. 
Para ello fusionaremos un tratamiento corporal anti-estrés y un tratamiento 
corporal nutritivo e hidratante, proporcionando una sensación de paz y
relajación que se transmite por todo el cuerpo y también a nivel mental.

Cuidado de tu piel: Tratamiento con peeling para eliminar células muertas 
seguido de una envoltura de vino o chocolate todo ello combinado con la 
Ducha Vichy para acabar con un masaje con aceites aromatizados.

10% de iva no inlcuido



Tratamiento DETOX

El tratamiento DETOX es ideal para quitar células muertas de la piel, estimu-
lar la circulación de sangre y eliminar toxinas. Con este tratamiento
renovamos y limpiamos.

Este tratamiento incluye un peeling corporal con guante sueco, especial 
para realizar peelings profundos y dejando la piel lisa.

Después del peeling de todo el cuerpo, con poros abiertos hacemos una 
sesión de sauna para eliminar los restos de las toxinas, seguido por un 
masaje sueco con movimientos drenaje y estimulante.

Para acabar preparamos una bañera de sal que saca las últimas toxinas de 
nuestro cuerpo para un DETOX total. 

(05) 90 mins · 1 persona        110€
(06) 90 mins · 2 personas               195€

 Masaje con Alineación de Chakras con Minerales

Para cuerpos y mentes fatigados por el estrés que buscan liberar tensiones 
corporales y mentales. Se trabajan los siete chakras principales mediante la 
imposición de cristales y minerales que emiten vibraciones positivas para 
equilibrar el cuerpo y la mente a través de la visualización, la concentración, 

La chocoterapia: la chocoterapia no tiene efectos secundarios y sus virtudes 
son visibles desde la primera aplicación. Sin duda, es un pequeño gran
capricho que deberíamos permitirnos de vez en cuando. 

El masaje con chocolate funciona en dos vías principales: primeramente 
estimula el buen humor; en segunda instancia se asocia al retraso del enve-
jecimiento gracias a sus anti radicales libres y a su amplia capacidad de 
oxigenación celular.

(04) 60 mins   75 €/persona

10% de iva no inlcuido



Masaje Shiatsu 

Originaria de Japón y descendiente de la tradición China, el Shiatsu es una 
antigua terapia que basa sus beneficios en conseguir la correctacanaliza-
ción de la energía vital mediante la presión, en ciertos puntos clave de nues-
tro cuerpo, ejercida con los dedos y las palmas de las manos. Tiene como 
objetivo eliminar bloqueos y reequilibrar el flujo de energías. Ayuda a regular 
la energía y el equilibrio en todo el cuerpo.

(09) 30 mins 55€
(10) 60 mins 75€

Masaje Reiki con Digitopuntura

Reiki es una palabra sánscrita que significa REI, energía universal y KI, ener-
gía vital. Es una técnica de canalización y transmisión de energía vital a 
través de la imposición de manos, que se utiliza para obtener paz y equilibrio 
en todos los niveles:

Físico: mejoría en dolencias, lesiones, metabolismo, etc
Emocional: problemas sentimentales, agresividad, infelicidad, etc.
Mental: hábitos dañinos, estrés, insomnio, etc.
Espiritual: armonía, paz, equilibrio, etc.

El Reiki actúa en profundidad yendo a la raíz del problema físico o emocio-
nal, permitiendo que la emoción o el patrón de conducta que ha creado el 
desequilibrio se manifieste y sea sanado. También nos ayuda al crecimiento 
personal y a la expansión de nuestra conciencia.  

La digitopuntura es una técnica de curación inofensiva que alivia o reduce 
los dolores y otros síntomas. Esta técnica tiene su origen en la antigua China 

el control de la respiración y un masaje energético que elimina bloqueos.

(07) 30 mins 55€
(08) 60 mins 75€

10% de iva no inlcuido



Tratamiento de Oxigenación facial con re�exología 

Este tratamiento sirve para revitalizar la piel, hidratarla y nutrirla en profundi-
dad de manera que recupere el brillo y la luminosidad. 

Incluye limpieza, peeling suave, mascarilla oxigeno y serum para acabar de 
nutrir y calmar la piel. Durante la mascarilla realizamos un agradable sesión 
de reflexología en los pies para una relajación profunda.

(13) 30 mins 55€

Baño en pareja con pétalos de rosa. 

La rosa siempre ha sido considerada como la flor del amor. Para los griegos 
la rosa era la flor de Afrodita, diosa del amor y belleza. Los cristianos místi-
cos en la Edad Media consideraban a la rosa la flor de la Virgen, un símbolo 
de amor y pureza.

En compañía de tu pareja podrás disfrutar de un baño con pétalos y aroma 
de rosas que, gracias a sus propiedades, os ayudará a tonificaros, hidrata-
ros, calmar las emociones y a recuperar la alegría y la felicidad interior.

(14) 60 mins 70€

Si lo deseas, podemos servirte una botella de cava o le que te apetezca en 
la propia bañera.

y está relacionada con la acupuntura, utilizando sus mismos puntos. Con los 
dedos se realiza una presión que estimula y desbloquea energías, devol-
viendo el equilibrio y eliminando muchos trastornos. 

(11) 30 mins 55€
(12) 60 mins 75€

10% de iva no inlcuido




